
CHÈQUES 
QUI ? 

Boursiers ou Non
Boursiers du CROUS  

CUMULABLE bourses 
ERASMUS+ et AMI 

Chèque 
Coopération 

Chèque 
Eurocampus 

- mobilité d’études ou de stage de 6 semaines minimum
- mobilité en Allemagne, Japon, Maroc, Sénégal, Québec/Canada 
- 600€ 
- aucun critère de revenu 

- mobilité d’études ou de stage de 6 semaines minimum  
-  mobilité en Catalogne ou aux Iles Baléares 
- 600€
- aucun critère de revenu  

Bourses Mobilité 
Europe

ERASMUS+ 
QUI ? 

Boursiers ou Non 
Boursiers du CROUS 

NON-CUMULABLE 
bourse RÉGION OCCITANIE 

Études 
- 2 à 12 mois 
- L3, M1, M2 
- financement réparti selon 3 groupes de pays 

Stage ECTS 
- 2 à 6 mois avec une gratification de moins 1200€ brut/mois
- L3, M1, M2
- financement réparti selon 3 groupes de pays 

CUMULABLE 
bourse AMI 

- 2 à 6 mois maximum 
- forfait 400€ 

- 2 à 9 mois maximum
- forfait 400€  

AMI 
(Aide à la Mobilité Internationale) 

CUMULABLE 
bourse ERASMUS+ ou 
bourse RÉGION OCCITANIE 

Études 

Stage ECTS 

QUI ? 
uniquement Boursiers du CROUS 

RÉGION OCCITANIE 
QUI ? 

Boursiers ou Non Boursiers 
CROUS avec un QF (propre ou familial) 

inférieur à 20.000€ (N - 2) 

NON-CUMULABLE 
bourse ERASMUS+ 

- 6 à 36 semaines 
- L3, M1, M2 
- 75€ par semaine pleine 

- 6 mois maximum 
- Si la gratification de stage est inférieure ou égale à 800€ par mois 

Études 

Stage ECTS 



Bourses Mobilité 
Hors Europe

 QUI ? 
Boursiers ou 

Non Boursiers du CROUS 

- 14 semaines pour 1 semestre; 26 semaines pour 1 
année

- L3, M1, M2
- 75€ par semaine pleine   

- 6 mois maximum
- Si la gratification de stage est inférieure ou égale à 800€ net par mois  

Études 

Stage ECTS 

RÉGION OCCITANIE 
QUI ? 

Boursiers ou Non Boursiers 
CROUS avec un QF (propre ou familial) 

inférieur à 20.000€ (N - 2) 

NON-CUMULABLE bourse ERASMUS+ 

Études / Stage 

- mobilité de 6 semaines minimum
- mobilité au Japon, Maroc, Sénégal, Québec/Canada 
- 600€ 
- aucun critère de revenu 

- 2 à 6 mois maximum 
- forfait 400€ 

- 2 à 9 mois maximum 
- forfait 400€ 

Études 

Stage ECTS 

QUI ? 
uniquement Boursiers du CROUS 

CUMULABLE bourse RÉGION OCCITANIE 

CHÈQUE 
COOPERATION

CUMULABLE bourses AMI 

AMI 
(Aide à la Mobilité Internationale) 


